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Wstęp  

 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. 

poz. 2151 z późn. zm.), organ wykonawczy sporządza raport z realizacji programu i efektów 

jego realizacji, który przedkłada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku następnego 

po roku, którego dotyczy raport.  

W 2023 roku w Gminie Zbiczno obowiązywał Gminny Program Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 

2022-2023 przyjęty uchwałą Nr XLIII/313/2022 Rady Gminy Zbiczno z dnia 30 marca 

2022 r., który określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód 

społecznych i indywidualnych wynikających z używania alkoholu, substancji 

psychoaktywnych, uzależnień behawioralnych oraz przemocy w rodzinie. 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada 

na gminy obowiązek prowadzenia zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych. Działalność profilaktyczna prowadzona terenie Gminy Zbiczno w 2023 r., 

realizowana w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2023, obejmowała następujące 

zadania: 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 

i socjoterapeutycznych. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.  



Ad. 1. 

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w Gminie Zbiczno dla osób 

z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz dotkniętymi przemocą w rodzinie. Wsparcie 

dla osób uzależnionych i współuzależnionych odbywało się poprzez spotkania z terapeutą 

w kontakcie indywidualnym i grupowym. 

• liczba przeprowadzonych dyżurów: 24, liczba godzin konsultacji: 72, łączna liczba 

porad w kontakcie indywidualnym: 237, koszt: 7.200,00 zł. 

2. Wnioski do sądu o zastosowanie leczenia przeciwalkoholowego w zakładzie zamkniętym 

lecznictwa odwykowego. 

• liczba wniosków: 4, koszt: 400,00 zł 

 3. Finansowanie opinii wydawanych w sprawach prowadzonych przez GKRPA. 

• wniesiono 1 zaliczkę za sporządzenie opinii przez biegłych w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu, koszt: 583,02 zł. 

4. Organizowanie posiedzeń GKRPA w Zbicznie: 12 potwierdzonych protokołami. 

• prowadzenie rozmów interwencyjno-motywujących do zaprzestania picia i podjęcia 

terapii przez osoby nadużywające alkoholu, wezwano 11 osób, niektóre kilkakrotnie. 

Efekty realizacji zadania: 

• wydłużenie okresu abstynencji, 

• zwiększenie motywacji do pracy nad swoim uzależnieniem. 

 

Ad. 2 

1. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym 

w Gminie Zbiczno. 

• psycholog w Zbicznie udzielał pomocy psychologicznej poprzez bezpośrednią pracę 

z odbiorcami – mieszkańcami Gminy Zbiczno. Pomoc psychologiczna polegała m.in. 

na wspieraniu rozwoju osobistego, udzielaniu porad i konsultacji, udzielaniu wsparcia 

w przeżywanych kryzysach emocjonalnych oraz radzeniu sobie z trudnościami 

w środowisku rodzinnym, rówieśniczym, a także na wzmacnianiu poczucia własnej 

wartości,  

• liczba przeprowadzonych dyżurów: 24, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji: 

72, liczba udzielonych porad: 15 dla dzieci i młodzieży i 86 dla osób dorosłych, koszt: 

10.800,00 zł. 



2. Świadczenie usług psychologa ma terenie Zespołu Szkół w Pokrzydowie w okresie 

01.01. – 30.06.2023 r. 

• udzielanie konsultacji i poradnictwa psychologicznego osobom dotkniętym kryzysem 

rodzinnym, przemocowym lub osobom uzależnionym, współuzależnionym i dzieciom 

z rodzin, w których występuje uzależnienie,  

• liczba przeprowadzonych dyżurów: 21, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji: 

93, liczba udzielonych porad: 38 w tym 24 dla dzieci i młodzieży, koszt: 9.300,00 zł. 

3. Uczestnictwo w finansowaniu zadania o nazwie Kujawsko-Pomorska „Niebieska Lina” 

Pogotowie dla Osób Doznających Przemocy Domowej,  

• koszt: 243,30 zł. 

Efekty realizacji zadania: 

• zapewnienie dostępności pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych oraz ofiar przemocy domowej, 

• zmotywowanie do zmiany własnej sytuacji, podniesienie poczucia własnej wartości. 

 

Ad. 3 

1. Organizacja warsztatów terapeutycznych dla uczniów w Zespole Szkół 

w Zbicznie pt. „Mogę inaczej”. Celem projektu była profilaktyka uzależnień, umiejętne 

wykorzystanie czasu wolnego przez uczniów. 

• liczba bezpośrednich uczestników: 116 uczniów (klasy IV– VII SP) i 7 nauczycieli, 

koszt: 1.200,00 zł. 

2. Mikołajkowa akcja edukacji profilaktycznej - spotkania w Zespołach Szkół mające na 

celu promować zdrowy styl życia. 

• koszt: 2.940,86 zł. 

3. Organizacja IV Rodzinnego Festynu z okazji Dnia Dziecka. Dzieci i młodzież z terenu 

Gminy Zbiczno miały możliwość uczestnictwa w warsztatach profilaktycznych 

z zakresu pierwszej pomocy i w warsztatach kreatywnych, a także skorzystania 

z dmuchanych zjeżdżalni, euro bungee i trampoliny. Dużym zainteresowaniem cieszyły 

się pokazy Ochotniczej Straży Pożarnej i policyjne. Atrakcją dla najmłodszych były 

zabawy z Animatorem Klaunem Malinką. 

• koszt: 16.812,10 zł.  



4. Realizacja programu profilaktycznego rekomendowanego pt. „Archipelag Skarbów” 

w ramach Systemu Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Promocji Zdrowia 

Psychicznego. 

• liczba uczestników: 88 (uczniowie klas VIII) w tym 5 rodziców, koszt: 6.600,00 zł. 

5. Spektakle profilaktyczne dla uczniów pt. „Dziki zachód” i „Dwa Bieguny”. 

• liczba uczestników: 331, koszt: 2.000,00 zł. 

6. Kolonie profilaktyczne dla dzieci i młodzieży w Białym Dunajcu podczas wakacji, 

• Liczba uczestników: 45, koszt: 67.050,00 zł. 

 

Efekty realizacji zadania: 

• promowanie wśród dzieci, młodzieży i dorosłych zdrowego stylu życia oraz zachowań 

prospołecznych stanowiących alternatywę wobec używania alkoholu czy stosowania 

przemocy. 

• podniesienie świadomości mieszkańców gminy na temat negatywnych skutków 

używania alkoholu i innych używek oraz związanych z tym zjawiskiem zagrożeń. 

 

Ad. 4. 

1. W okresie ferii zimowych i letnich w formie półkolonii odbywały się zajęcia, na których 

były poruszane tematy dotyczące zagrożeń zarówno w codziennych kontaktach 

z rówieśnikami lub osobami starszymi jak również w świecie wirtualnym.  

• koszt półkolonii: 9.825,50 zł, 

2. Dofinansowanie warsztatów dla dzieci i młodzieży pt. „Biblioteka na poważnie 

i wesoło”, których organizatorem było KGW w Pokrzydowie,  

• liczba uczestników ok. 50 osób, koszt: 1.391,57 zł. 

3. Dofinansowanie realizacji zadania pt. „Rodzinny Festyn Trzeźwości. Zdrowa rodzina 

bez uzależnień.” 

• liczba uczestników: 111 (dzieci z przedszkola w Zbicznie), koszt: 800,00 zł. 

4. Dofinansowanie realizacji zadania pt. „Obóz sportowo-rekreacyjny Klubu Żak 

Ann -Zdrowie Zbiczno” – profilaktyka uzależnień. 

• liczba uczestników: 40 dzieci i 5 opiekunów, koszt: 2.000,00 zł. 

5. Dofinansowanie Wojewódzkiego Festiwalu Pieśni Romantycznej, koszt: 500,00 zł. 

6. Dofinansowanie projektu: „Koncert w ramach 38 Świętojańskiego Festiwalu 

Organowego. Recital organowo-obojowy Zbigniewa Gacha i Magdaleny Maniewskiej” 



zorganizowanego przez Stowarzyszenie Kultura Żyje z Torunia w kościele 

pw. Niepokalanego Poczęcia NMP w Pokrzydowie. 

• liczba uczestników: ok. 70 osób, koszt: 5.000,00 zł. 

7. Promowanie wśród mieszkańców zdrowego, wolnego od uzależnień życia, a także 

zagospodarowanie czasu wolnego pozaszkolnego dla dzieci i młodzieży z terenu Gminy 

Zbiczno:  

• „Zlot Szeptunek i Dobrych Duszków Leśnych” w Lipowcu, koszt: 984,00 zł,  

• Podtrzymywanie tradycji wielkanocnych – poszukiwanie jajek, koszt: 175,33 zł. 

• Spotkanie z autorką książek dla dzieci Panią Renatą Piątkowską, koszt: 1.200,00 zł. 

• Zakup medali na II Retno Bieg, koszt: 1.823,72 zł. 

• Zakup artykułów papierniczych i dekoratorskich na potrzeby organizacji zajęć 

pozaszkolnych dla dzieci i młodzieży z Gminy Zbiczno, koszt: 2.527,52 zł.  

• organizacja festynów w sołectwach i obchodów Nocy Świętojańskiej (Żmijewo, 

Sumowo, Zbiczno), koszt: 4.200,00 zł. 

• spotkanie profilaktyczne z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji, 

koszt: 1.000,00 zł 

Efekty realizacji zadania: 

• kształtowanie wśród uczestników półkolonii i wyjazdów wzorców zdrowego stylu 

życia, zachowań prozdrowotnych, zapoznanie z konsekwencjami jakie niosą za sobą 

zachowania i sytuacje ryzykowne, 

• wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku. 

 

Ad. 5 

W 2023 roku nie zostały przeprowadzone kontrole przez członków GKRPA w punktach 

sprzedaży napojów alkoholowych. 

 

Prace Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zbicznie i Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

1. Organizowanie posiedzeń GKRPA w Zbicznie podczas których: 

• wydawano postanowienia dotyczące pozytywnego zaopiniowania wniosków o wydanie 

zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, ilość postanowień: 13 

• koszt wynagrodzenia członków komisji: 32.708,60 zł. (w ramach działań z zakresu 

realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 



Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii członkowie Komisji wykonywali 

również czynności, które nie ponosiły za sobą kosztów finansowych). 

2. Szkolenia członków GKRPA i Zespołu Interdyscyplinarnego: 

1) usługa szkoleniowa pt. „Zakres prac Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych” 

• liczba osób biorących udział: 3, koszt: 900,00 zł. 

2) usługa edukacyjno – szkoleniowa pt. „Wydatkowanie środków z funduszu „korkowego” 

i funduszu ”małpkowego”. Jak finansować gminne programy profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomani ?” 

• liczba osób biorących udział: 1, koszt: 450,00 zł. 

3) usługa edukacyjno – szkoleniowa pt. „Nowość! Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 roku 

zmiany w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Nowelizacja ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z uwzględnieniem 

uzależnień behawioralnych. Problem narkomanii w środowisku lokalnym. Przemoc 

w rodzinie, ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.”  

• liczba osób biorących udział: 8, koszt: 14.131,06 zł. 

4) szkolenie – „Zadania Zespołu Interdyscyplinarnego po nowelizacji 2023. Nowe 

rozporządzenie procedury Niebieskiej Karty.” 

• liczba osób biorących udział: 1, koszt: 500,00 zł. 

5) udział w szkoleniu – „Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

w rodzinie.” 

• liczba osób biorących udział: 1, koszt: 539,00 zł. 

3. Inne: 

• Zakup pieczątek dla przewodniczącej GKRPA i Punktu Konsultacyjno-

Informacyjnego w Gminie Zbiczno, koszt: 120,58 zł. 

• składki na ubezpieczenie społeczne od umów zleceń, koszt: 1.456,25 zł. 

• zakup książki pt. „Przeciwdziałanie przemocy domowej – analiza zmian”, 

koszt: 215,00 zł.  

• Zakup lornetek na potrzeby komisji, przekazane w użyczenie Komendzie 

Powiatowej w Brodnicy, koszt: 1.500,00 zł. 

• Zakup jednorazowych testów narkotykowych w celu przeprowadzania kontroli pod 

kątem obecności środków odurzających w organizmie, a także zwiększenia 



bezpieczeństwa w ruchu drogowym i w miejscach wypoczynku przez Policję, 

a szczególności przez policjantów, którzy są członkami GKPRA, koszt: 994,68 zł. 

 

W 2023 roku z tytułu wydanych zezwoleń wpłynęło do budżetu gminy 135.992,65 zł 

(109.302,36 zł pochodziło z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż alkoholu, 

a 26.690,29 zł pochodziło z wpływów ze sprzedaży napojów alkoholowych 

w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml 

tzw.” małpek”). Z poprzedniego roku pozostało 74.079,44 zł, co łącznie dało kwotę 

210.072,09 zł. Środki zostały wykorzystane na działania związane z profilaktyką 

i zwalczaniem uzależnień od alkoholu, narkotyków i innych uzależnień oraz działania 

zapobiegające stosowania przemocy wobec najbliższych. W 2023 roku wydatkowano 

kwotę 210.072,09 zł. 


