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Wstep

Zgodnie z art. 4' wust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 .
o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151 z pdzn. zm.), organ wykonawczy sporzadza raport z realizacji programu i efektow
jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpnego
po roku, ktérego dotyczy raport.

W 2023 roku w Gminie Zbiczno obowigzywal Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2022-2023 przyjety uchwatg Nr XLIII/313/2022 Rady Gminy Zbiczno z dnia 30 marca
2022 r., ktory okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych 1 indywidualnych wynikajagcych z uzywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy w rodzinie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada
na gminy obowigzek prowadzenia zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Dziatalno$¢ profilaktyczna prowadzona terenie Gminy Zbiczno w 2023 r.,
realizowana w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i1 Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023, obejmowala nastgpujace
zadania:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnos$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13'1 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



Ad. 1.
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w Gminie Zbiczno dla o0s6b
z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz dotknigtymi przemocg w rodzinie. Wsparcie
dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych odbywato si¢ poprzez spotkania z terapeuta
w kontakcie indywidualnym i grupowym.
e liczba przeprowadzonych dyzuréw: 24, liczba godzin konsultacji: 72, taczna liczba
porad w kontakcie indywidualnym: 237, koszt: 7.200,00 zt.
2. Wnioski do sadu o zastosowanie leczenia przeciwalkoholowego w zakladzie zamknigtym
lecznictwa odwykowego.
e liczba wnioskow: 4, koszt: 400,00 zi
3. Finansowanie opinii wydawanych w sprawach prowadzonych przez GKRPA.
e wniesiono 1 zaliczke¢ za sporzadzenie opinii przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, koszt: 583,02 z1.
4. Organizowanie posiedzen GKRPA w Zbicznie: 12 potwierdzonych protokotami.
e prowadzenie rozmOw interwencyjno-motywujacych do zaprzestania picia i podjgcia
terapii przez osoby naduzywajace alkoholu, wezwano 11 oséb, niektore kilkakrotnie.
Efekty realizacji zadania:
e wydluzenie okresu abstynencji,

e zwigkszenie motywacji do pracy nad swoim uzaleznieniem.

Ad. 2

1. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym
w Gminie Zbiczno.

e psycholog w Zbicznie udzielal pomocy psychologicznej poprzez bezposrednig prace
z odbiorcami — mieszkancami Gminy Zbiczno. Pomoc psychologiczna polegata m.in.
na wspieraniu rozwoju osobistego, udzielaniu porad 1 konsultacji, udzielaniu wsparcia
w przezywanych kryzysach emocjonalnych oraz radzeniu sobie z trudnos$ciami
w $§rodowisku rodzinnym, réwiesniczym, a takze na wzmacnianiu poczucia wiasnej
wartosci,

e liczba przeprowadzonych dyzurow: 24, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji:
72, liczba udzielonych porad: 15 dla dzieci i mlodziezy i 86 dla osob dorostych, koszt:
10.800,00 zt.



Swiadczenie ustug psychologa ma terenie Zespotu Szkot w Pokrzydowie w okresie
01.01. -30.06.2023 r.

udzielanie konsultacji i poradnictwa psychologicznego osobom dotknigtym kryzysem
rodzinnym, przemocowym lub osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym i dzieciom
z rodzin, w ktorych wystepuje uzaleznienie,

liczba przeprowadzonych dyzuréw: 21, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji:
93, liczba udzielonych porad: 38 w tym 24 dla dzieci i mtodziezy, koszt: 9.300,00 zi.
Uczestnictwo w finansowaniu zadania o nazwie Kujawsko-Pomorska ,,Niebieska Lina”
Pogotowie dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowej,

e koszt: 243,30 zt.

Efekty realizacji zadania:

Ad. 3

zapewnienie dostgpnosci pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla o0séb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowe;j,

zmotywowanie do zmiany wtasnej sytuacji, podniesienie poczucia wlasnej wartosci.

Organizacja warsztatow terapeutycznych dla uczniow w  Zespole Szkot

w Zbicznie pt. ,,Mogg inaczej”. Celem projektu byta profilaktyka uzaleznien, umiejetne

wykorzystanie czasu wolnego przez uczniow.

e liczba bezposrednich uczestnikow: 116 ucznidéw (klasy IV— VII SP) i 7 nauczycieli,
koszt: 1.200,00 zt.

Mikotajkowa akcja edukacji profilaktycznej - spotkania w Zespotach Szkot majace na

celu promowac zdrowy styl zycia.

e koszt: 2.940,86 zi.

Organizacja IV Rodzinnego Festynu z okazji Dnia Dziecka. Dzieci i mlodziez z terenu

Gminy Zbiczno mialy mozliwo$¢ uczestnictwa w warsztatach profilaktycznych

z zakresu pierwszej pomocy 1 w warsztatach kreatywnych, a takze skorzystania

z dmuchanych zjezdzalni, euro bungee 1 trampoliny. Duzym zainteresowaniem cieszyty

si¢ pokazy Ochotniczej Strazy Pozarnej i1 policyjne. Atrakcja dla najmlodszych byly

zabawy z Animatorem Klaunem Malinkg.

e koszt: 16.812,10 zl.



Realizacja programu profilaktycznego rekomendowanego pt. ,,Archipelag Skarbow”
w ramach Systemu Rekomendacji Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego.

e liczba uczestnikow: 88 (uczniowie klas VIII) w tym 5 rodzicéw, koszt: 6.600,00 zt.
Spektakle profilaktyczne dla ucznidow pt. ,,Dziki zachod” i ,,Dwa Bieguny”.

e liczba uczestnikow: 331, koszt: 2.000,00 z1.

Kolonie profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w Biatym Dunajcu podczas wakacji,

e Liczba uczestnikow: 45, koszt: 67.050,00 z1.

Efekty realizacji zadania:

promowanie wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych zdrowego stylu zycia oraz zachowan
prospotecznych stanowigcych alternatywe¢ wobec uzywania alkoholu czy stosowania
przemocy.

podniesienie $wiadomo$ci mieszkancoOw gminy na temat negatywnych skutkow

uzywania alkoholu i innych uzywek oraz zwigzanych z tym zjawiskiem zagrozen.

Ad. 4.

1.

W okresie ferii zimowych i letnich w formie potkolonii odbywaty si¢ zajecia, na ktorych
byly poruszane tematy dotyczace zagrozen zaré6wno w codziennych kontaktach
z rowiesnikami lub osobami starszymi jak rowniez w $§wiecie wirtualnym.

e koszt potkolonii: 9.825,50 zi,

Dofinansowanie warsztatow dla dzieci i mtodziezy pt. ,Biblioteka na powaznie
1 wesoto”, ktorych organizatorem byto KGW w Pokrzydowie,

e liczba uczestnikow ok. 50 osob, koszt: 1.391,57 z1.

Dofinansowanie realizacji zadania pt. ,,Rodzinny Festyn Trzezwosci. Zdrowa rodzina
bez uzaleznien.”

e liczba uczestnikow: 111 (dzieci z przedszkola w Zbicznie), koszt: 800,00 zt.
Dofinansowanie realizacji zadania pt. ,,Oboz sportowo-rekreacyjny Klubu Zak
Ann -Zdrowie Zbiczno” — profilaktyka uzaleznien.

e liczba uczestnikow: 40 dzieci i 5 opiekunow, koszt: 2.000,00 zi.

Dofinansowanie Wojewddzkiego Festiwalu Piesni Romantycznej, koszt: 500,00 zt.
Dofinansowanie projektu: ,Koncert w ramach 38 Swietojanskiego Festiwalu

Organowego. Recital organowo-obojowy Zbigniewa Gacha i Magdaleny Maniewskiej”



zorganizowanego przez Stowarzyszenie Kultura Zyje z Torunia w kosciele

pw. Niepokalanego Poczecia NMP w Pokrzydowie.

e liczba uczestnikow: ok. 70 0sob, koszt: 5.000,00 z1.

Promowanie w$rod mieszkancow zdrowego, wolnego od uzaleznien zycia, a takze

zagospodarowanie czasu wolnego pozaszkolnego dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy

Zbiczno:

e . Zlot Szeptunek i Dobrych Duszkéw Lesnych” w Lipowcu, koszt: 984,00 zt,

e Podtrzymywanie tradycji wielkanocnych — poszukiwanie jajek, koszt: 175,33 zt.

e Spotkanie z autorka ksigzek dla dzieci Panig Renatg Pigtkowska, koszt: 1.200,00 zi.

e Zakup medali na IT Retno Bieg, koszt: 1.823,72 zt.

e Zakup artykutdéw papierniczych i dekoratorskich na potrzeby organizacji zajgc
pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy z Gminy Zbiczno, koszt: 2.527,52 zt.

e organizacja festynow w solectwach i obchodéw Nocy Swigtojanskiej (Zmijewo,
Sumowo, Zbiczno), koszt: 4.200,00 zi.

e spotkanie profilaktyczne z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji,

koszt: 1.000,00 zt

Efekty realizacji zadania:

Ad. S

ksztattowanie wsrdd uczestnikow potkolonii 1 wyjazdow wzorcoOw zdrowego stylu
zycia, zachowan prozdrowotnych, zapoznanie z konsekwencjami jakie niosg za sobg
zachowania 1 sytuacje ryzykowne,

wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku.

W 2023 roku nie zostaly przeprowadzone kontrole przez cztonkow GKRPA w punktach

sprzedazy napojow alkoholowych.

Prace Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zbicznie i Zespolu

Interdyscyplinarnego

1.

Organizowanie posiedzen GKRPA w Zbicznie podczas ktorych:

wydawano postanowienia dotyczace pozytywnego zaopiniowania wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, ilo$¢ postanowien: 13

koszt wynagrodzenia cztonkéw komisji: 32.708,60 zt. (w ramach dzialan z zakresu

realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow



1)

2)

3)

4)

5)

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii cztonkowie Komisji wykonywali

réwniez czynnosci, ktore nie ponosity za sobg kosztéw finansowych).

Szkolenia cztonkéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego:

usluga szkoleniowa pt. ,Zakres prac Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych”

liczba 0s6b biorgcych udziat: 3, koszt: 900,00 zt.

ustuga edukacyjno — szkoleniowa pt. ,, Wydatkowanie srodkow z funduszu ,,korkowego”

i funduszu “matpkowego”. Jak finansowa¢ gminne programy profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomani ?”’

liczba oso6b bioracych udziat: 1, koszt: 450,00 zt.

ustuga edukacyjno — szkoleniowa pt. ,,Nowos¢! Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 roku

zmiany w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Nowelizacja ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z uwzglednieniem

uzaleznien behawioralnych. Problem narkomanii w $rodowisku lokalnym. Przemoc

w rodzinie, ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.”

liczba 0s6b biorgcych udzial: 8, koszt: 14.131,06 zt.

szkolenie — ,,Zadania Zespolu Interdyscyplinarnego po nowelizacji 2023. Nowe

rozporzadzenie procedury Niebieskiej Karty.”

liczba 0s6b bioracych udziat: 1, koszt: 500,00 zt.

udzial w szkoleniu — ,Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie.”

liczba os6b bioracych udziat: 1, koszt: 539,00 zi.

Inne:

e Zakup pieczatek dla przewodniczagcej GKRPA 1 Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego w Gminie Zbiczno, koszt: 120,58 z1.

e skladki na ubezpieczenie spoteczne od uméw zlecen, koszt: 1.456,25 zt.

e zakup ksigzki pt. ,Przeciwdzialanie przemocy domowej — analiza zmian”,
koszt: 215,00 zt.

e Zakup lornetek na potrzeby komisji, przekazane w uzyczenie Komendzie
Powiatowej w Brodnicy, koszt: 1.500,00 zt.

e Zakup jednorazowych testow narkotykowych w celu przeprowadzania kontroli pod

katem obecnosci $rodkdéw odurzajacych w organizmie, a takze zwigkszenia



bezpieczenstwa w ruchu drogowym i1 w miejscach wypoczynku przez Policjg,

a szczegolnosci przez policjantdéw, ktorzy sa cztonkami GKPRA, koszt: 994,68 zt.

W 2023 roku z tytutu wydanych zezwolen wptyneto do budzetu gminy 135.992,65 zt
(109.302,36 zt pochodzitlo z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu,
a 26.690,29 =zl pochodzilo z wplywdéw ze sprzedazy napojéw alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml
tzw.” malpek™). Z poprzedniego roku pozostato 74.079,44 zi, co tacznie dato kwote
210.072,09 zt. Srodki zostaly wykorzystane na dziatania zwiazane z profilaktyka
1 zwalczaniem uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i innych uzaleznien oraz dziatania
zapobiegajace stosowania przemocy wobec najblizszych. W 2023 roku wydatkowano

kwotg 210.072,09 zt.



